MUNICIPIUL ARAD :
310130 Arad - Romania - Bd. Revolutiei nr. 75 @&
Tel.+40-257-281850 Fax.+40-257-284744

Nr. certificat: UIG-1014-EO-1038

RAPORT DE ACTIVITATE
in vederea acordirii plitii indemnizatiei pentru titlul stiintific de doctor
pe luna Ianuarie 2025

1. Analizarea si studierea conceptului de design ecologic si modalitatea de implementare
a acestuia in spatiile verzi urbane in contextul actual al ecologizarii.

Intr-un context global marcat de schimbiri climatice si urbanizare rapida, designul ecologic
a devenit un instrument esential pentru transformarea spatiilor verzi urbane. Acest concept
integreaza solutii sustenabile care promoveaza conservarea resurselor naturale, reducerea
amprentei de carbon si crearea unor medii care sprijind biodiversitatea. Ecologizarea oraselor este
o prioritate globald, iar implementarea designului ecologic reprezintd o cale promitatoare spre
atingerea acestui obiectiv.

Designul ecologic se bazeaza pe integrarea armonioasd a elementelor naturale in cadrul
constructiilor urbane, avand ca scop principal protejarea mediului si promovarea sustenabilitatii.
Principiile fundamentale includ:

o Utilizarea eficientd a resurselor: alegerea materialelor naturale si regenerabile;

o Restabilirea biodiversitatii: promovarea plantelor native si crearea de habitate pentru fauna;

e Reducerea impactului asupra mediului: proiecte care minimizeaza poluarea si consumul
energetic.

Istoric, designul ecologic a evoluat din necesitatea de a rezolva problemele generate de
urbanizare si industrializare, devenind o abordare multidisciplinara ce implica arhitectura,
urbanismul si ecologia.

Implementarea designului ecologic in spatiile verzi urbane

Transformarea spatiilor verzi urbane intr-un mod sustenabil implica adoptarea unor metode
inovatoare, precum:

1. Crearea de gradini verticale si acoperisuri verzi: Acestea contribuie la reducerea

temperaturii urbane, absorb poluantii si sporesc suprafata verde disponibila;

2. Managementul durabil al apei: Integrarea sistemelor de colectare a apei pluviale si

utilizarea tehnologiilor de irigare eficiente;
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3. Promovarea mobilitatii verzi: Spatii care prioritizeaza circulatia pietonala si transportul
alternativ (biciclete, vehicule electrice);
4. Crearea de parcuri multifunctionale: Zonele verzi care integreaza functii recreative,
educationale si culturale stimuleaza participarea comunitatii.
Exemple remarcabile includ parcul High Line din New York, un fost traseu feroviar
transformat intr-un spatiu verde urban, sau initiativele de reabilitare a malurilor Senei in Paris.
Contextul actual al ecologizarii
Ecologizarea oraselor Tn 2025 este influentata de politici globale precum Pactul Verde
European, care promoveaza neutralitatea climatica pana in 2050. Printre principalele provocari ale
ecologizarii urbane se numara:
e Lipsa spatiilor disponibile: Urbanizarea densa limiteaza extinderea spatiilor verzi
conventionale;
e Resurse financiare limitate: Investitiile initiale necesare implementarii designului
ecologic sunt adesea ridicate;
e Implicarea comunitétii: Lipsa educatiei ecologice poate genera reticenta fata de
schimbari.
Pentru a depasi aceste obstacole, este esentiald colaborarea dintre autoritati, experti si
comunitati locale.
Concluzii si recomandari
Designul ecologic ofera solutii practice si inovatoare pentru crearea unor spatii verzi
urbane sustenabile. In ciuda provocirilor, beneficiile acestuia asupra mediului si asupra calitatii
vietii sunt incontestabile si pot fi aplicate si in orasul nostru.
Pentru a sprijini implementarea designului ecologic, este recomandata:
o Cresterea finantarilor pentru proiecte verzi;
e Dezvoltarea unor politici publice clare si stimulative;
e Implicarea activda a comunitatii in procesul de proiectare si implementare.
Prin urmare, designul ecologic reprezintd nu doar o solutie sustenabila pentru mediul
urban, ci si 0 modalitate de a redefini relatia dintre om si naturd Intr-un mod echilibrat i armonios.
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2. Identificarea punctelor tari si a punctelor slabe, precum si a oportunitatilor si a
amenintarilor in ceea ce priveste posibilitatea de dezvoltare a spatiilor verzi urbane

in Municipiul Arad.

PUNCTE TARI

PUNCTE SLABE

Istoric urban favorabil conservérii: Aradul
dispune de un patrimoniu arhitectural si
urbanistic care include spatii ce pot fi integrate
in proiecte de ecologizare (curti interioare,
piete vechi, malurile Muresului).

Abundenta resurselor naturale adiacente: In
afara raului Mures, proximitatea padurilor si
campiilor ofera oportunitéti pentru extinderea
coridoarelor ecologice.

Dezvoltare infrastructurald in desfasurare:
Proiectele de reabilitare urband ofera o
oportunitate de integrare a solutiilor verzi
(parcuri de buzunar, aliniamente stradale).
Cresterea initiativelor publice si private:
Colaborarile dintre ONG-uri, autoritati locale
si mediul privat sporesc sansele de succes ale
proiectelor de ecologizare.

Lipsa unui plan strategic pe termen lung.
Suprafata ~ urbana  utilizata
Dezvoltarile rezidentiale si  comerciale
limiteaza spatiul disponibil pentru noi zone
verzi.

intensiv:

Insuficienta datelor locale: Lipsa unor studii
detaliate privind biodiversitatea urband si
utilizarea terenurilor ingreuneaza planificarea.
Mentalitatea rezidentilor privind spatiile verzi:
Desi existd interes general, multi locuitori
percep aceste proiecte drept neesentiale in fata
altor prioritati urbane.

Resurse umane si tehnice limitate: Lipsa de
experti 1n design ecologic si tehnologii verzi
intarzie dezvoltarea unor proiecte inovatoare.

OPORTUNITATI

AMENINTARI

Adoptarea tehnologiilor verzi inovatoare:
Solutiile ~ precum  acoperisurile  verzi,
infrastructura albastrd (gestionarea apei) si
senzori pentru monitorizarea mediului pot
imbunatati eficienta ecologica.

Crearea unor trasee tematice Verzi
Dezvoltarea unor coridoare ecologice care sa
includa spatii recreative, educationale si
culturale.

Sprijinirea micro-initiativelor comunitare:
Grupurile locale pot initia proiecte de
ecologizare la scard micd, dar cu impact
semnificativ pe termen lung.

Acces la  consultantd  internationald:
Experienta altor orase europene poate fi
valorificatd pentru a crea solutii adaptate

contextului Aradului.

Cresterea conflictelor de interese asupra
terenurilor: Disputele intre investitorii privati
si autoritdti pot intirzia sau compromite
proiectele de extindere a zonelor verzi.
Degradarea solului si a calititii apei:
Activitatile industriale istorice pot genera
soluri contaminate sau ape poluate, afectand
posibilitatea dezvoltarii spatiilor verzi.
Cresterea costurilor materialelor si intretinerii:
Inflatia sau alte fluctuatii economice pot
ingreuna implementarea  si
solutiilor ecologice.

mentinerea

Impactul evenimentelor climatice extreme:
Fenomenele precum furtunile violente sau
inundatiile pot deteriora spatiile verzi nou
create.




3. Conceperea, elaborarea si publicarea unor studii si eseuri in domeniul peisagistic
privind evaluarea calitatii vizuale ale peisajelor urbane data de vegetatia lemnoasa
existenta in gradini publice, parcuri, scuaruri.

Calitatea vizuala a peisajelor urbane reprezintd un element central in perceptia estetica

si functionald a oraselor moderne. Vegetatia lemnoasa, alcdtuitd din arbori, arbusti si alte

elemente vegetative, joaca un rol semnificativ in configurarea aspectului vizual al gradinilor

publice, parcurilor si scuarurilor. Aceasta nu doar cd Tmbundtateste estetica urbana, ci
contribuie si la sandtatea mentala si fizica a locuitorilor, oferind o interactiune armonioasa cu

natura.

Rolul vegetatiei lemnoase in peisajele urbane
Vegetatia lemnoasa contribuie semnificativ la perceptia estetica si ecologica a oraselor.

Printre principalele functii vizuale si ecologice ale acesteia se numara:

Crearea unei identitati vizuale unice: Speciile de arbori si arbusti, prin diversitatea
formelor, culorilor si texturilor, pot conferi un caracter distinctiv fiecarui parc sau
spatiu verde public;

Reducerea poluarii vizuale: Vegetatia lemnoasd poate masca structuri urbane
inestetice, cum ar fi cladiri industriale sau infrastructurd degradata;

Stimularea conexiunii emotionale: Peisajele dominate de arbori si arbusti maturi
favorizeaza relaxarea si conexiunea cu natura, reducand stresul;

Cadru pentru biodiversitate: Arborii si arbustii oferd habitate pentru numeroase
specii de fauna urbana, contribuind la echilibrul ecologic.

Evaluarea calitatii vizuale a peisajelor urbane
Evaluarea calitatii vizuale a peisajelor urbane influentate de vegetatia lemnoasa

presupune o combinatie de metode calitative si cantitative. Principalele criterii estetice includ:

Textura si forma coroanelor arborilor: se evalueaza varietatea si armonia vizuala
create de siluetele arborilor;

Paleta cromatica: se analizeazd culorile sezoniere ale frunzisului si impactul
acestora asupra peisajului;

Iniltimea si densitatea vegetatiei: se considera proportia si echilibrul fati de
elementele construite din proximitate.

Impactul vegetatiei lemnoase asupra calitatii vietii urbane

1.

Beneficii asupra sanatdtii mentale: Studiile aratd ca accesul vizual la peisaje
dominate de vegetatie lemnoasa reduce stresul, anxietatea si depresia;
Imbunititirea microclimatului: Arborii contribuie la reducerea temperaturilor
urbane prin umbrire si transpiratie;

Stimularea interactiunilor sociale: Spatiile verzi bine amenajate devin locuri de
intalnire si socializare, promovand coeziunea comunitara.

Studii de caz si exemple relevante

1. Parcul Reconcilierii din Arad: Acest parc emblematic imbind vegetatia
lemnoasa diversa cu elemente arhitecturale simbolice, oferind un exemplu de
peisaj urban bine integrat.



2. Padurea Ceala: O zona verde extinsa in apropierea orasului Arad, care serveste
ca loc de recreere si contribuie la biodiversitatea locala.

3. Parcul Central din Cluj-Napoca: Demonstreazd modul in care o gestionare
atentd a vegetatiei lemnoase poate revitaliza un spatiu istoric, transformandu-1
intr-un punct de atractie urbana.

4. Malurile raului Mures: Posibilitatea de valorificare ca axa verde pentru
conectarea diferitelor zone ale orasului si crearea unui coridor ecologic
continuu.

Concluzii si recomandari

Vegetatia lemnoasa din parcuri si scuaruri reprezintd un element fundamental pentru
imbundtdtirea calitatii vizuale a peisajelor urbane. Prin utilizarea unor metode moderne de
evaluare si integrarea preferintelor comunitatii, orasele pot crea spatii verzi mai atractive,
sustenabile si functionale. In contextul schimbarilor climatice si al urbanizrii accelerate,
planificarea strategica a vegetatiei lemnoase este o necesitate pentru orasele care aspird la un
viitor sustenabil.
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